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1. OBJECTE

Aquesta instruccio té com a objectiu crear una guia en la qual s'establisquen uns criteris
orientadors, perque el personal responsable dels centres de treball puga elaborar i
implantar les mesures d'emergencia, tal com refereix l'article 20 de la Llei 31/1995, de 8
de novembre, de Prevenci6 de Riscos Laborals.

Es pretén proporcionar una eina util de treball per a la persona responsable dels centres
de treball, o les unitats encarregades de la gestio de les mesures d'emergencies.

La persona responsable del centre de treball o la Unitat assignada, tenint en compte la
grandaria i l'activitat del seu centre de treball, aixi com la possible presencia de persones
alienes a aquesta, haura d'analitzar les possibles situacions d'emergéncia i adoptar les
mesures necessaries en matéria de primers auxilis, lluita contra incendis i evacuacio dels
treballadors/es, designant per a aix0 al personal encarregat de posar en practiques
aguestes mesures i comprovant periodicament, en el seu cas, el seu correcte
funcionament.

Aquesta instrucci6 complementara el procediment de treball SPRL_PPRL_07.
Procediment per a l'elaboracié, implantacié i actualitzacié de les mesures d'emergeéencia i
plans d'autoproteccio.

2. ABAST

La present instruccio operativa sera aplicable a tots els centres de treball dependents dels
sectors de Justicia, Funcio Publica i Docent de la Generalitat, sota I'ambit d'actuacié del
Servei de Prevencio de Riscos Laborals del Personal Propi de la Generalitat (SPRL), que
no requerisquen I'elaboracio del document denominat Pla d'Autoproteccié (vegeu punt 6.2
del SPRL_PPRL_07).

Totes les conselleries i organismes autbnoms que siguen objecte d'aquesta instruccio,
poden adaptar-la a les seues propies particularitats i introduir-la en els seus propis
procediments interns.
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3. NORMATIVA de REFERENCIA

- Llei 31/1995, de 8 de novembre de 1995, per la qual s'aprova la Llei de Prevencié de
Riscos Laborals.

- Llei 14/2010, de 3 de desembre, de la Generalitat, d'Espectacles Publics, Activitats
Recreatives i Establiments Publics, aixi com els llocs, recintes i instal-lacions en els
guals se celebren activitats esportives.

- Reial decret 39/1997, de 17 de gener, Reglament dels Serveis de Prevencid.

- Reial decret 485/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions minimes en materia de
senyalitzaci6é de seguretat i salut en el treball.

- Reial decret 486/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions minimes en materia de
seguretat i salut en els llocs de treball.

- Reial Decret 171/2004, de 30 de gener, pel qual es desenvolupa l'article 24 de la Llei
31/1995, de 8 de novembre, de Prevenci6 de Riscos Laborals, en materia de
coordinaci6 d'activitats empresarials.

- Reial decret 314/2006, de 17 de marc, pel qual s'aprova el Codi Técnic de I'Edificacio.

- Reial decret 393/2007, de 23 de marg, pel qual s'aprova la Norma Basica
d'Autoproteccié dels centres, establiments i dependéncies dedicats a activitats que
puguen donar origen a situacions d'emergencia.

- Reial decret 513/2017, de 22 de maig, pel qual s'aprova el Reglament d'instal-lacions
de protecci6 contra incendis.

- Normes Basiques d'Edificaci6 CPl 81-82-91-96. Condicions de Proteccié contra
incendis dels edificis.

- Decret 32/2014, de 14 de febrer, del Consell, pel qual s'aprova el Cataleg d'Activitats
amb Risc en la Comunitat Valenciana i es regula el Registre Autonomic de Plans
d'Autoproteccio.
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-- Ordre 27/2012, de 18 de juny, de la Conselleria d'Educacid, Formacio i Ocupacio,
sobre plans d'autoprotecci6 o mesures d'emergéncia dels centres educatius no
universitaris de la Comunitat Valenciana.

4. BIBLIOGRAFIA

- Guia per a la implantacio del model d'emergencia en centres docents. Conselleria
d'Educacio, Formacié i Ocupacio.

- Guia practica per a l'elaboracié i implantacié de plans d'autoproteccid /0 mesures
d'emergencies en les empreses. Junta d'Extremadura.

- Manual per a I'elaboracio i implantacié de plans d'emergencia en edificis de la Junta
d'Andalusia.

- Procediment per a l'elaboracié i implantacié dels plans d'autoproteccié i mesures
d'emergencia. Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica.

- Pla d'Evacuaci6 Inclusiu per a Centres Educatius. Associaciéo Educacio, Discapacitat,
Emergéncia i Seguretat.

- Informe técnic, efectuat per Sr. Rafael Segrelles Garcia, Cap del Sector de Seguretat
en el Treball del Centre Territorial del Valencia d'INVASSAT.

5. ELABORACIO DEL DOCUMENT MESURES D'EMERGENCIA

5.1. DETERMINACIO DEL NIVELL DE RISC DE L'ACTIVITAT

El primer que caldra determinar és el nivell de risc de l'activitat que és desenvolupada en
el centre de treball del qual es pretén elaborar el document de mesures d'emergéncia.
Aquest nivell de risc de l'activitat, es determina en funcié de la grandaria del centre de
treball, de I'activitat que hi siga desenvolupada i de l'ocupacié que aquest tinga. El nivell
de risc que siga determinat per a l'activitat desenvolupada en el centre de treball, indicara
el tipus de document que haura de ser realitzat en el centre: nivell de risc ALT (A), nivell
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de risc MITJA (M), o nivell de risc BAIX (B).

Per a poder determinar el nivell de risc de l'activitat que és desenvolupada en un centre
de treball, abans caldra haver classificat la mateixa en un dels quatre tipus en que han
sigut classificades les activitats que son desenvolupades en els centres de treball de
I'Administracié de la Generalitat Valenciana i en els seus organismes autonoms. Per a
aixo, la persona responsable del centre de treball o Unitat designada buscara la definicio
d'activitat que es corresponga amb l'activitat que siga desenvolupada en el seu centre de
treball, entre les definicions que figuren en cadascun dels tipus en que han sigut
classificades les activitats i que son indicades a continuacio.

Les activitats que son desenvolupades en els centres de treball de I'Administracié de la
Generalitat Valenciana i en els seus organismes autonoms, han sigut classificades en els
tipus seguents:

- Activitats Residencials Publiques i d’Allotjament.
- Activitats Administratives, de Prestacio de Serveis o de qualsevol altre tipus.
- Activitats d'Espectacles Publics, Recreatives i Esportives.

- Activitats Docents.

A continuacié es defineixen els establiments, edificis, espais, instal-lacions, etc., que
comprenen cadascuna de les activitats:

v Activitats Residencials Publigues i d'Allotjament.

Aquestes activitats comprenen aquells establiments en els quals es desenvolupen
activitats de residencia, centres de dia destinats a ancians, centres d'atencié a persones
amb diversitat funcional i aquells en els quals habitualment existisquen ocupants que no
puguen realitzar una evacuacio pels seus propis mitjans.

Aixi mateix, comprenen els albergs, les cases rurals, les pensions i, en general, qualsevol
establiment en el qual es desenvolupen activitats de residéncia o alberg.

Per a les citades activitats, han sigut classificats els establiments en tres grups, en funcio
de la seua capacitat, és a dir, del nombre de residents que puguen albergar aquests.
Aquests grups son els seguents:
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- Grup 0. En aquest grup es trobaran aquells establiments que tinguen una capacitat
inferior o igual a 50 persones.

- Grup I. En aquest grup es trobaran aquells establiments que tinguen una capacitat
superior a 50 persones i inferior o igual a 75 persones.

-Grup Il. En aquest grup es trobaran aquells establiments que tinguen una capacitat
superior a 75 persones i inferior a 100 persones.

Per a qualsevol altre establiment d'Us residencial public, han sigut classificats els edificis
en tres grups, en funcié de l'altura de la seua evacuacié i de la capacitat d'aquests.
Aquests grups son els seguents:

- Grup 0. En aquest grup es trobaran aquells edificis que tinguen una altura d'evacuacio
inferior a 28 metres, 0 una capacitat inferior o igual a 100 persones.

- Grup I. En aquest grup es trobaran aquells edificis que tinguen una altura d'evacuacio
inferior a 28 metres, 0 una capacitat superior a 100 persones i inferior o igual a
500 persones.

- Grup Il. En aquest grup es trobaran aquells edificis que tinguen una altura d'evacuacio
inferior a 28 metres, 0 una capacitat igual o superior a 500 persones i inferior a
1000 persones.

Activitats Administratives, de Prestacié de Serveis o de qualsevol altre tipus.

Aquestes activitats comprenen aquells edificis que alberguen activitats administratives, de
prestacio de serveis o de qualsevol altre tipus.

Per a les referides activitats, han sigut classificats els edificis en tres grups, en funcio de la
seua capacitat o aforament, de la seua superficie Gtil i de l'altura d'evacuacioé que tinguen.
Aquests grups son els seguents:

- Grup 0. En aquest grup es trobaran aquells edificis que tinguen una capacitat o
aforament inferior o igual a 500 persones, o una superficie Gtil igual o inferior a
2.500 m2, o una altura d'evacuacié igual o inferior a 14 metres.

- Grup I. En aquest grup es trobaran aquells edificis que tinguen una capacitat o
aforament superior a 500 persones o igual o inferior a 1.000 persones, 0 una

superficie atil superior a 2.500 m? i inferior a 5.000 m2, o una altura d'evacuacié
superior a 14 metres i inferior a 28 metres.
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- Grup IlI. Edificis que tinguen una capacitat o aforament superior a 1000 persones, 0
inferior a 2.000 persones, o una superficie superior a 5.000 m? i inferior a 10.000
m?, 0 una altura d’evacuacié inferior a 28 metres.

v Activitats d'Espectacles Publics, Recreatives i Esportives.

En funci6 de les caracteristiques del lloc en el qual siguen desenvolupades les activitats,
poden ser:
- Espais tancats: Teatres, auditoris, sales de congressos, museus, etcetera.

- Instal-lacions tancades desmuntables o de temporada.

- A l'aire lliure en perimetre tancat, és a dir, activitats que es desenvolupen a l'aire lliure
en espais definits amb un perimetre tancat, amb control d'accessos o sense.

- Al'aire lliure en perimetre obert, és a dir, activitats que es desenvolupen a l'aire lliure en
espais oberts amb perimetre no tancat.

Les activitats que es desenvolupen en espais tancats, han sigut classificades en tres
grups, en funcio de la seua capacitat o aforament, de l'altura d'evacuacio que tinguen i de
la seua superficie util. Aquests grups soén els seglients:

- Grup 0. Espais tancats que tinguen una capacitat o aforament inferior o igual a 250
persones, una altura d'evacuacio inferior a 14 metres, o una superficie Util
inferior a 1.000 metres quadrats.

- Grup |. Espais tancats que tinguen una capacitat o aforament superior a 250 persones
i inferior a 500 persones, una altura d'evacuacio igual o superior a 14 metres i
inferior a 28 metres, o una superficie util inferior a 5.000 metres quadrats.

- Grup Il. Espais tancats que tinguen una capacitat o aforament superior a 500
persones i inferior a 1.000 persones, una altura d'evacuacio igual o superior a 14
metres i inferior a 28 metres, o una superficie Util igual o superior a 5.000 metres
qguadrats.

Les activitats que es desenvolupen en instal-lacions tancades desmuntables o de
temporada, han sigut classificades en tres grups, en funcié de la capacitat o aforament
que aquelles tinguen. Aquests grups son els seguents:

- Grup 0. Instal-lacions tancades desmuntables o de temporada que tinguen una
capacitat o aforament inferior o igual a 1.250 persones.

- Grup |. Instal-lacions tancades desmuntables o de temporada que tinguen una
capacitat o aforament superior a 1.250 persones i inferior o igual a 2.000
persones.
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- Grup II. Instal-lacions tancades desmuntables o de temporada que tinguen una
capacitat o aforament igual o superior a 2.000 persones i inferior a 2.500
persones.

Les activitats que es desenvolupen a l'aire lliure en espais definits per un perimetre tancat,
amb control d'accessos 0 sense, han sigut classificades en tres grups, en funcié del
nombre d'assistents que es preveja assistiran a l'activitat. Aquests grups soén els seglents:

- Grup 0. Activitats que es desenvolupen a l'aire lliure en espais definits per un
perimetre tancat, amb control d'accés o sense, que tinguen previst un nombre
d'assistents inferior o igual a 5.000 persones.

- Grup |. Activitats que es desenvolupen a l'aire lliure en espais definits per un perimetre
tancat, amb control d'accés o sense, que tinguen previst un nombre d'assistents
superior a 5.000 persones i inferior a 7.500 persones.

- Grup Il. Activitats que es desenvolupen a laire lliure en espais definits per un
perimetre tancat, amb control d'accés o sense, que tinguen previst un nombre
d'assistents igual o superior a 7.500 persones i inferior a 10.000 persones.

Les activitats que es desenvolupen a laire lliure en espais oberts amb perimetre no
tancat, han sigut classificades en tres grups, en funcié del nombre d'assistents que es
preveja que assistiran a l'activitat. Aquests grups son els seguents:

- Grup 0. Activitats que es desenvolupen a l'aire lliure en espais oberts amb perimetre
no tancat, en els quals es tinga previst un nombre d'assistents inferior o igual a
10.000 persones.

- Grup I. Activitats que es desenvolupen a l'aire lliure en espais oberts amb perimetre
no tancat, en els quals es tinga previst un nombre d'assistents superior a 10.000
persones i inferior a 15.000 persones.

- Grup Il. Activitats que es desenvolupen a l'aire lliure en espais oberts amb perimetre
no tancat, en els quals es tinga previst un nombre d'assistents superior a 15.000
persones i inferior a 20.000 persones.

v Activitats docents.

Aquestes activitats comprenen aquells establiments en els quals es desenvolupen
activitats docents.

Per a aquestes activitats, han sigut classificats els edificis en tres grups, en funcié de la
seua altura d'evacuacio i de la capacitat o aforament que tinguen. Aquests grups son els
seguents:

- Grup 0. Edificis que tinguen una altura d'evacuacio inferior a 28 metres, o una
capacitat o aforament inferior o igual a 500 persones.
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- Grup |. Edificis que tinguen una altura d'evacuacio inferior a 28 metres, o una
capacitat o aforament superior a 500 persones i inferior a 1.000 persones.

- Grup Il. Edificis que tinguen una altura d'evacuacidé inferior a 28 metres, o una
capacitat o aforament superior a 1.000 persones i inferior a 2.000 persones.

Després de trobar la definici6 d'activitat que es corresponga amb l'activitat que siga
desenvolupada en el seu centre de treball, la persona responsable d’aquest la classificara
en el Grup en qué estiga compresa, és a dir, la classificara dins d'un dels Grups (Grup 0 o
Grup | o Grup II).

Finalment, després d'haver definit I'activitat que és desenvolupada en el centre de treball i
haver-la classificat en un dels Grups, la persona responsable del centre determinara el
nivell de risc, assignant-li en funcié d'aquests dos parametres (Activitat i Grup), el nivell
que indica la taula que figura a continuacié.

NIVELL DE RISC
ACTIVITAT

ALT (A) | MITJA (M) | BAIX (B)

Residencial publica i d'allotjament Grup II Grup I Grup O

Administrativa, de prestacié de serveis o de qualsevol
P 9 Grup II Grup I Grup O

altre tipus
Espectacles publics, recreatius i esportius Grup II Grup I Grup 0
Docent Grup II Grup I Grup O

5.2. CONTINGUT DEL DOCUMENT DE GESTIO DE MESURES D'EMERGENCIA

Una vegada determinat el nivell de risc de I'activitat, en funcio de la grandaria del centre,
de l'activitat que hi siga desenvolupada i de lI'ocupacié que aquest tinga, es classificara en
tres tipus: ALT, MITJA i BAIX, es determinara el tipus de document i el contingut que haura
de ser elaborat per a aquest.
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- Si el nivell de risc de l'activitat fora classificat ALT (A), la persona responsable del
centre de treball demanara assessorament i col-laboracio al SPRL per a I'elaboracié del
document de Mesures d'Emergéncia, el qual, per a aquest nivell de risc, estara
estructurat amb el contingut que figura en I'Annex 2 del SPRL_PPRL_07.

- Si el nivell de risc de l'activitat féra classificat MITJA (M), la persona responsable del
centre de treball haura d'elaborar el document de Mesures d'Emergencia, el qual, per a
aquest nivell de risc, estara estructurat amb el contingut que figura en I'Annex 2 del
SPRL_PPRL_07.

- Si el nivell de risc de l'activitat fora classificat BAIX (B), la persona responsable del
centre de treball haura d'elaborar el document de Mesures d'Emergencia, el qual, per a
aguest nivell de risc, estara estructurat amb el contingut que figura en I'Annex 3 del
SPRL_PPRL_07.

5.3. DESENVOLUPAMENT DEL CONTINGUT DEL DOCUMENT DE MESURES
D'EMERGENCIA

- Identificacio de la titularitat del centre i de I'emplacament d'aquest.

En aquest apartat es fara una identificacié clara i precisa de la raé social que tinga la
titularitat del centre de treball objecte de les mesures d'emergencia, i del seu
emplagament. Aquestes dades seran les seguents:

- Rao social.

- Adreca social.

- Codi postal.

- Localitat.

- Provincia.

- Telefon.

- Conselleria.

- Denominacio del centre de treball.
- Adreca del centre de treball.
- Codi postal.

- Localitat.

- Provincia.

SPRL_IOPRL_16

SPRL del ,Q‘
eeeeee I P?o‘io




SERVE| DE PREVENCIO DE | CODI: SPRL_IOPRL_16

RISCOS LABORALS DEL
: e PERSONAL PROPI

Institut Valencia de § .

Segurefof i Saluten el Treball | INSTRUCCIO  OPERATIVA  DE | PAGINA: 13 de 67. 66

PREVENCIO DE RISCOS i
LABORALS REVISIO: SPRL_IOPRL _16 00

DATA: 30/01/2019

TiTOL: INSTRUCCI(:) OPERATIVA PER A L'ELABORACIO DEL DOCUMENT DE MESURES
D'EMERGENCIA

- Telefon.
- Adreca de correu electronic.

- Codi del centre (Aquest codi sols s'emplenara en cas que es tracte d'un centre docent
dependent de la Conselleria d'Educacio, Investigacio, Cultura i Esport, o bé el
codi de centre assignat pel SPRL).

- Nombre de personal empleat public que fa la seua activitat laboral en el centre.
- Nombre total de persones usuaries del centre.

- Identificacié de la persona responsable del centre

De la persona responsable del centre de treball, s'indicaran les dades seguents:
- Nom i cognhoms
- Telefon
- Adreca de correu electronic;

0 bé se n'indicara el carrec.
- Descripcié del centre de treball en el qual es desenvolupa I'activitat laboral

En aquest apartat es descriura:

- El lloc en el qual esta situat el centre de treball en quée es desenvolupa l'activitat laboral.

- El nombre d'edificis que integren el centre de treball en el qual es desenvolupa I'activitat
laboral, i I'any de la seua construccié. També, ha d'indicar-se si ha sigut efectuada una
obra d'ampliacié, modificacio, reforma o rehabilitacié en algun d'aquells. En cas que aixi
féra, s'assenyalara I'edifici i I'any en qué va ser executada l'obra.

- El nombre total de plantes, tant sota rasant com sobre aquesta, de I'edifici o dels edificis
gue integren el centre de treball, aixi com les seues superficies utils.

- La superficie util de cadascuna de les plantes de l'edifici o dels edificis que
constitueixen el centre de treball.

- El nombre de sectors d'incendi que existeixen en I'edifici o en els edificis que integren el
centre de treball.

- El nombre total d'escales que existeixen per a comunicar les diferents plantes de I'edifici
o dels edificis que integren el centre de treball.

- L'altura d'evacuacioé de l'edifici o dels edificis que constituisquen el centre de treball.
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Aquesta altura és la maxima diferéncia de cotes entre un origen d'evacuacio i I'eixida
d'edifici que li corresponga. Es considerara com a origen d'evacuacio tot punt ocupable.
Per a determinar l'altura d'evacuacié d'un edifici, no es consideren les plantes més altes
d'aquest si uUnicament existeixen zones d'ocupacio nul la.

- L'ocupacié que té cadascuna de les plantes de I'edifici o dels edificis que formen part
del centre de treball.

- Els diferents recintes que existisquen en cadascuna de les plantes de l'edifici o dels
edificis que conformen el centre de treball, aixi com els locals i zones de risc especial
que es troben en aquestes plantes. Exemples de recintes son els seglients: Arxiu,
menjador, aula, sala de vistes, lavabo, vestuari, sala d'actes, biblioteca, laboratori de
quimica, cuina, etcétera.

El DB-SI (Document Basic Seguretat en cas d'Incendi) estableix els locals i zones de risc
especial seguents:

« Tallers de manteniment, magatzems d'elements combustibles (per exemple:
mobiliari, llenceria, neteja, etc.).

* Arxius de documents, depaosits de llibres, etcetera.
* Magatzem de residus.

- Aparcament de vehicles la superficie dels quals no excedisca els 100 m?.
* Cuines.

* Bugaderies. Vestuaris de personal. Camerinos.

* Sala de calderes.

» Sales de maquines d'instal lacions de climatitzacio.

» Sales de maquinaria frigorifica, depenent el risc del tipus de refrigerant.
* Magatzem de combustible solid per a calefaccio.

* Local de comptadors d'electricitat i de quadres generals de distribucio.
» Centre de transformacio.

* Sala de maquinaria d'ascensors.

» Sala de grup electrogen.

* Impremta, reprografia i locals annexos, com ara magatzems de paper o de
publicacions, enquadernat, etc.

* Guarda-roba i locals per a la custodia d'equipatges.
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* Taller o magatzem de decorats, de vestuari, etc.

- Descripcio dels accessos

Indicar la situacié en que es troben els diferents accessos al centre de treball, les seues
caracteristiques i les seues amplaries. Es important indicar, en les caracteristiques de
cadascun dels accessos, el tipus de porta i el sentit d'obertura de la porta.

- Condicions d'accessibilitat per a I'ajuda externa

Es qualificara de bona o dolenta Il'accessibilitat que tinguen els vehicles d'extincio
d'incendis a la facana o facanes de l'edifici o edificis en el qual esta situat el centre de
treball. Aquesta qualificacié d'accessibilitat sera bona si el vial daproximacié té una
amplaria minima lliure de 3,5 m i una altura minima lliure o de galib de 4,5 m.

- Planol de situacio del centre de treball

Es representara en un planol, la situacié del centre de treball, el seu entorn proxim, els
Seus accessos i les seues comunicacions.

- Descripcio i localitzacié de les instal-lacions que poden donar lloc a una situacio
d'emergéncia

S'haura de realitzar una descripcio detallada de cadascun dels elements i instal-lacions
gue podrien originar una situaci6 d'emergencia. A continuacio, s'indica una relacio
exhaustiva d'instal-lacions i elements:

* Instal-laci6 eléctrica de baixa tensio:
- Quadre general de distribucid.
- Quadres secundaris de distribucid.

Local amb comptadors d'electricitat (col-locaci6 de comptadors en forma
concentrada):
- Cablejat dels circuits de comandament i control.

* Centre de transformacio:
- Transformadors amb aillament dieléctric sec o amb aillament dieléctric liquid.

- Cablejat de mitjana i baixa tensié.
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« Cambra de maquines de l'ascensor:

- Quadre de maniobres.

- Quadre secundari de comandament i proteccio.

e Cuines:

- Aparells de gas.

- Conjunt de canonades i accessoris compresos entre la clau d'escomesa i les
claus de connexio d'aparells.

- Trams de connexi6 entre les claus de connexio d'aparell i els aparells de gas.

- Quadre secundari de comandament i proteccio.

- Sala de calderes:
- Calderes.

- Cremadors alimentats per combustible liquid o gasés.

- Sistemes de combustié que utilitzen biocombustibles solids.

- Conjunt de canonades i accessoris compresos entre la clau d'escomesa i les claus
de connexi6 d'aparells.

- Trams de connexio entre les claus de connexio d'aparell i els cremadors de gas.

- Quadre secundari de comandament i proteccio.

» Sala de grup electrogen:

- Grup electrogen.

- Quadre secundari de comandament i proteccio.

* Sala de maquines d'instal-lacions de climatitzacio:

- Generadors de calor o de fred.

- Cremadors alimentats per combustible liquid o gasos.

- Sistemes de combustié que utilitzen biocombustibles solids.

- Conjunt de canonades i accessoris compresos entre la clau d'escomesa i les claus
de connexi6 d'aparells.

- Trams de connexio entre les claus de connexié d'aparell i els cremadors de gas.

- Quadre secundari de comandament i proteccio.
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- Identificacio i avaluacio dels riscos del centre de treball

Una vegada hem identificat i descrit les instal-lacions que donen origen a una emergencia
(apartat anterior), avaluarem els riscos d'aquestes instal-lacions segons establisca la
normativa de proteccio contra incendis.

Actualment, els locals i zones de risc especial integrats en els edificis es classifiquen en
risc alt, mitja o baix, d'acord amb els criteris que s'estableixen en la normativa vigent, és a
dir, en la taula 2.1 de la Secci6 Sl 1 -Propagacié interior- del Document Basic Seguretat
en cas d'Incendi (DB SlI).

- Avaluacié de les condicions d'evacuacié de I'edifici i de la dotacié dels equips i
instal-lacions de proteccié contra incendis existents.

L'avaluacié de les condicions d'evacuacio i el diagnostic de la seua idoneitat, aixi com la
dotacié i les condicions d'instal-lacid dels equips i instal-lacions de proteccié contra
incendis, sera realitzat pel personal tecnic de prevencio del SPRL i quedara reflectit en el
Document d'Avaluacié de Riscos (AR), o en informes especifics o complementaris a
aquest.

En lavaluaci6 de les condicions d'evacuacié dun edifici els parametres que
fonamentalment intervenen son: l'ocupacio, el nombre d'eixides, el dimensionament dels
elements d'evacuacio, la longitud dels recorreguts d'evacuacioé i les condicions generals
de seguretat. A continuacio descriurem breument cadascun dels parametres, els quals
seran reflectits en aquest apartat.

a) Ocupacio. Es defineix com el maxim nombre de persones que pot contindre un edifici,
espai, establiment, recinte, instal-lacié o dependencia, en funcié de l'activitat o Us que s’hi
desenvolupe. El calcul de l'ocupaciéo es realitza atenent a les densitats d'ocupacio
indicades en la normativa que, en cada cas, siga aplicable a I'edifici, local, etc., en funcié
de l'activitat 0 Us a qué estiga destinat i de I'any en qué fora construit o, en cas que li
haguera sigut realitzada una obra d'ampliacié, modificacid, reforma o rehabilitacié, de la
normativa que, per al calcul de I'ocupacio, estiguera vigent en el moment en qué hi va ser
executada l'obra. En el nostre document de mesures d'emergéncia, el calcul de I'ocupacio
el podrem realitzar prenent com a referencia el nombre real de persones que ocupen
I'edifici, tenint en compte el nombre de persones que desenvolupen activitats laborals en
cada recinte, en cada planta i en I'edifici, aixi com el nombre de persones usuaries del
centre.
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b) El nombre d'eixides. Una vegada determinada l'ocupacié maxima de cada recinte i
edifici, caldra identificar les eixides dels recintes, de les plantes i de I'edifici que alberga el
centre de treball. En el cas que el nombre d'eixides d'alguns dels recintes, plantes o
edificis fora inferior al nombre d'eixides (planta, edifici o emergencia), quedara reflectit en
'AR.

c) El dimensionament dels elements d'evacuacio. L'evacuacio dels ocupants d'un edifici es
realitza a través dels elements d'evacuacio (portes, corredors, rampes i escales) que
aguest tinga. Un adequat dimensionament dels elements d'evacuacio facilita que els
ocupants de l'edifici puguen abandonar-lo, o aconseguir-hi un lloc segur en condicions de
seguretat.

d) La longitud dels recorreguts d'evacuacié. Recorregut que condueix des d'un origen
d'evacuacio fins a una eixida de planta, situada en la mateixa planta considerada o en una
altra, o fins a una eixida d'edifici. En el document AR estaran avaluades les condicions
d'evacuacio si no foren adequades, indicant les mesures adequades, tal com estableix la
normativa aplicable a l'edifici.

e) Les condicions generals de seguretat. S'haura de comprovar el compliment de les
portes situades en els recorreguts d'evacuacid, corredors, escales, senyalitzacio dels
mitjans d'evacuacio, il-luminat d'emergéncia, material de primers auxilis i, en el seu cas,
local de primers auxilis, emplacaments i senyalitzaciéo dels mitjans de proteccié contra
incendis.

- Planols de cadascuna de les plantes.

S'hauran d'elaborar diversos planols de les plantes de I'edifici que alberga el centre des
treball:

- Planols en els quals s'indiquen les ubicacions de tots els elements i instal-lacions que
puguen donar origen a una emergencia. Aquests elements han sigut identificats en
I'apartat anterior “identificacié i avaluacio dels riscos del centre de treball”.

- Planols en els quals s'indiquen els emplacaments dels mitjans materials existents
(extintors, boques d'incendi equipades, sistemes de deteccio i alarma d'incendis, etc.),
per al control dels riscos detectats i per a enfrontar el control inicial de les situacions
d'emergencia.

- Planols en els quals s'indiquen els recorreguts d'evacuacié principals i secundaris.
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Aquests planols formaran part del sistema de senyalitzacié d'emergéncia general de
I'edifici que albergue el centre de treball. La informacié continguda en aquests planols
sera clara i estara en concordanca amb la reflectida en el document de mesures
d'emergéncia elaborat i, la informacié haura de ser llegible a la distancia de I'observacio
prevista.

Els planols d'evacuacié han d'incloure els textos segients: un encapcalament indicant
“PLANOL D'EVACUACIO”, el nimero de planta o el lloc representat en el planol, la
localitzacié exacta de I'ocupant amb el text “VOSTE ES ACI”, la llegenda de la simbologia
emprada en el planol i les instruccions d'actuacio en cas d'emergencia. Aquests planols
hauran de col-locar-se on siguen visibles i localitzats de manera que qualsevol ocupant
que haja d'evacuar el centre, puga tindre accés, almenys, al planol d'evacuacio en el seu
recorregut cap a una eixida (accessos a planta, zones comunes, ascensors i escales,
recorreguts d'evacuacio, etc.).

- Planol d'actuacié davant emergéncies

En el planol d'actuacié davant emergéncies hauran de detallar-se els possibles accidents
0 successos gue pogueren donar lloc a una emergéncia en el centre de treball, i indicar-se
els procediments que hauran de ser aplicats per a cadascuna de les situacions
d'emergéncia.

A continuacié, es detallara el contingut de cadascun dels punts que haura de contindre el
planol d'actuacié davant emergencies:

a) ldentificacio i classificacié de les emergencies.

Les emergéncies que poden declarar-se en un centre de treball es classifiquen en funcié
del tipus de risc que presenten els elements i instal-lacions existents en aquells (explosio,
fuita de gas, incendi, avis de bomba, accident de personal empleat public, etc.), en funcié
de la gravetat que tinga l'emergéncia (conat d'emergéncia, emergencia parcial,
emergencia general), i en funci6 dels mitjans humans de que es dispose (dilrns, nocturns,
en dia festiu, en periode vacacional).

En el cas que I'emergéncia es produisca per causes alienes al centre de treball (accidents
greus originats per substancies quimiques, biologiques, radioactives o nuclears, o
catastrofes naturals com inundacions, forts vents, etc.), s'hauran de consultar les pautes
d'actuaci6 indicades per I'0rgan d'emergencies municipal, territorial o de la Generalitat.
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b) Identificacio i funcions de les persones i equips que duran a terme els procediments
d'actuacié en emergéncia.

La persona responsable del centre establira una estructura organitzativa i jerarquitzada
per a poder dur a terme les diferents accions que hagen de realitzar-se, per al control
inicial de les emergencies que puguen declarar-se en cada temps en qué siga
desenvolupada l'activitat laboral en el centre, fixant les funcions i les responsabilitats de
tots els seus membres en situacions d'emergéncia. Aquesta estructura organitzativa sera
establida en funcié de la grandaria del centre (nombre d'edificis i nombre de sectors
d'incendi que constituisquen aquests edificis), i dels mitjans humans de qué s’hi dispose,
per a participar en les accions que hagen d'efectuar-se per a controlar les emergéncies.

Per a poder dur a terme les diferents accions que requerisquen cadascuna de les
situacions d'emergencia que puguen declarar-se en el centre, s'hauran de constituir
diversos equips de persones que estiguen especialment formades i organitzades per a
intervindre, en cas d'emergencia, dins de I'ambit de les instal-lacions que ocupe el centre
de treball. Aquests equips tenen com a principals objectius impedir que, després d'una
emergencia, es produisquen danys a les persones i minimitzar, en la mesura que siga
possible, la deterioracio de les instal-lacions.

Per a aconseguir aquests objectius, cadascun dels seus membres haura:

- D’estar informat dels riscos que presenten els diferents elements i instal-lacions que
puguen originar una emergencia.

- De comunicar a la persona responsable del centre, les anomalies que detecte en aquells
elements i instal-lacions que puguen provocar una emergencia.

- De tindre coneixement de I'existéncia i de I'is dels mitjans materials de qué es dispose
en el centre, per a donar resposta a lI'emergéencia.

- D’estar capacitat, mitjancant una accio indirecta, per donar l'alarma a les persones dels
equips que hagen de dur a terme els procediments d'actuaciéo en emergencia i, Si escau,
mitjancant una accid directa i rapida, per tallar el subministrament d'energia electrica de
I'edifici, del local, etc., i tancar la clau de pas del gas que alimente les canonades dels
cremadors de calderes, focs de cuines, etcetera.

- D’estar format per a prestar els primers auxilis a les persones accidentades.

- De coordinar-se amb els membres d'altres equips per a minimitzar els efectes de
I'emergencia.

Els equips d'emergencia es denominaran en funcid de les accions que hagen de
desenvolupar els seus membres. La seua estructura podria ser la seguent:
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CAP d'EMERGENCIA (CE)

El carrec de cap d'Emergencia (CE) haura de ser ostentat per una persona amb
autoritat, amb capacitat de gestié i que romanga habitualment en el seu lloc de treball,
és a dir, en l'edifici, en el local, etc., que alberga el centre. En la seua abséncia, actuara
com a tal la persona designada com la seua substituta en cada procediment d'actuacio
en emergencia. El/la cap d'Emergéncia (CE) és la persona responsable d'activar el Pla
d'Actuacié davant Emergéencies del centre, d'acord amb el que s'hi estableix.

CAP d'INTERVENCIO (Cl)

El carrec de cap d'Intervencié (Cl) haura de ser ostentat per una persona amb autoritat,
amb capacitat de gestid i que romanga habitualment en el seu lloc de treball. En la
seua abséncia, actuara com a tal la persona designada com la seua substituta en cada
procediment d'actuaci6 en emergencia. El/la cap d'Intervencié (Cl) és la persona
responsable de coordinar els equips d'intervencié i d'ordenar les accions que hagen de
ser dutes a terme en el punt en el qual s'haja produit I'emergencia. En tot moment,
estara a les ordres del/de la cap d'Emergencia (CE).

EQUIPS D'ALARMA | EVACUACIO (E.A.E.)

Els components dels Equips d'Alarma i Evacuacio (E.A.E.) hauran de ser persones que
romanguen habitualment en els seus llocs de treball. En absencia dalgun dels
membres d'aquests equips, actuara com a tal la persona designada com la seua
substituta en cada procediment d'actuacié en emergéencia. Els membres dels Equips
d'Alarma i Evacuacié (E.A.E.) realitzen funcions encaminades d'assegurar una
evacuacio total i ordenada de l'edifici, del local, etc., i de garantir que s'ha donat
I'alarma. Estaran a les ordres del/de la cap d'Intervencio (Cl).

En els components dels E.A.E., pot haver-hi components amb posicions fixes, com: els
situats a les portes d'eixida a I'exterior, en els accessos a les vies d'evacuacié o aquells
que impedisquen I'Gs d'ascensors i portes o escales que no hagen d'utilitzar-se en cas
d'emergencia. Aquests components podran ser incrementats en funcié de: presencia de
persones amb diversitat funcional, d'ancians, etc., en espais no diafans, amb un
nombre elevat de despatxos, habitacions, etc., en centres que puguen ser visitats per
un elevat nombre de persones gque no tinguen coneixement de les instal-lacions, etc.
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EQUIPS DE PRIMERA INTERVENCIO (EPI)

Els components dels Equips de Primera Intervencio (EPI) hauran de ser persones que
romanguen habitualment en els seus llocs de treball. En absencia dalgun dels
membres d'aquests equips, actuara com a tal la persona designada com la seua
substituta en cada procediment d'actuacié en emergencia. Els components dels Equips
de Primera Intervencio (EPI) acudiran al lloc en el qual s'’haja produit I'emergeéencia a fi
d'intentar el seu control. Estaran sota les ordres del/de la cap d'Intervencié (Cl) i en
contacte amb ell. El nombre minim de components d'un EPI ha de ser de dues
persones. En un edifici de diverses altures, en cas de ser necessaria l'ajuda de
membres de I'EPI d'altres plantes, acudiran els de les plantes immediatament inferiors,
mai els de les superiors.

EQUIPS DE SEGONA INTERVENCIO (ESI)

Els components dels Equips de Segona Intervencié (ESI) hauran de ser persones que
romanguen habitualment en els seus llocs de treball. En absencia dalgun dels
membres d'aquests equips, actuara com a tal la persona designada com la seua
substituta en cada procediment d'actuacié en emergéencia. Els seus components nomeés
actuaran quan, donada la seua gravetat, I'emergéncia no puga ser controlada pels
Equips de Primera Intervencid (EPI). Donaran suport a I'ajuda externa quan els siga
ordenat pel/la cap d'Intervenci6 (Cl).

EQUIPS DE PRIMERS AUXILIS (EPA)

Els components dels Equips de Primers Auxilis (EPA) hauran de ser persones que
romanguen habitualment en els seus llocs de treball. En absencia dalgun dels
membres d'aquests equips, actuara com a tal la persona designada com la seua
substituta en cada procediment d'actuaci6 en emergencia. Els seus components
prestaran els primers auxilis als lesionats per I'emergencia, avaluaran les lesions que
hagen patit aquests i n'informaran el/la cap d'Emergéncia (CE). Dependran directament
del/de la cap d'Emergencia durant el desenvolupament de I'emergencia.

Amb la finalitat d'agilitar la gestié de I'emergéencia i augmentar la seguretat dels equips
d'emergencia, aixi com de la resta de les persones evacuades, sera recomanable que els
equips actuen de manera conjunta.

SPRL_IOPRL_16

SPRL del ,Q‘
Personal P%‘ io



SERVEI DE PREVENCIO DE | CODI: SPRL_IOPRL 16
RISCOS LABORALS DEL _
. 3 PERSONAL PROPI DATA: 30/01/2019

Institut Valencia de § .
Seguretat i Salut en el Treball INSTRUCCIO OPERATIVA DE | PAGINA: 23 de 67. 66

PREVENCIO DE RISCOS i
LABORALS REVISIO: SPRL_IOPRL _16 00

TiTOL: INSTRUCCI(:) OPERATIVA PER A L'ELABORACIO DEL DOCUMENT DE MESURES
D'EMERGENCIA

S'haura de designar als integrants dels diferents equips d'emergéncia que actuaran
seguint les directrius anteriorment indicades i es recomana disposar de llistats amb els
noms de tots els seus integrants. Es de gran importancia que les designacions de les
persones siguen revisades i actualitzades periodicament per a comprovar la seua
validesa.

Les funcions dels membres i persones responsables en la implantacié de les actuacions
davant emergéncies, aixi com les seues dades, quedaran reflectides en fitxes de gestio.
S'adjunten en annex 2. Fitxes operatives per a la gestio emergencies.

5.4. PROPOSTA MODEL DE DOCUMENT DE MESURES D'EMERGENCIA

S'adjunta en l'annex 1 una proposta de model per a la realitzaci6 del document de
mesures d'emergéencia, tal com queda establit en el SPRL_PPRL_07, aixi com diferents
fitxes informatives per a la gestié de les mesures d'emergéencia.

Nota: En la proposta suggerida molts dels punts han quedat refosos, complint el contingut
proposat.

6. ANNEXOS
- ANNEX 1_ MODEL DOCUMENT MESURES D'EMERGENCIA_FSPRL_IOPRL_ 16_01.
- ANNEX 2_ FITXES OPERATIVES PER A LA GESTIO EMERGENCIES.

- ANNEX 3_ EXEMPLES DE PLANOLS

7. APROVACIO

Aquest procediment ha sigut aprovat per la Comissié Sectorial de Seguretat i Salut en el

Treball, en data xx de xxxxxx de 2019.
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LOGO CONSELLERIA

MESURES D'EMERGENCIA DEL CENTRE

ADRECA:

LOCALITAT:

DATA REALITZACIO:
DATA ACTUALITZACIO:
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REGISTRES DE CANVI DEL DOCUMENT MESURES D'EMERGENCIA:

DATA Modificacions respecte a I'edicioé anterior APROVAT PER

SPRL_IOPRL_16

SPRL del . ,&
Personal Propio



Institut Valencid de

SERVEI DE PREVENCIO DE
RISCOS LABORALS DEL
PERSONAL PROPI

Seguretat i Salut en el Treball

INSTRUCCI’C') OPERATIVA DE
PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS

CODI: SPRL_IOPRL_16
DATA: 30/01/2019
PAGINA: 27 de 67. 66

REVISIO: SPRL_IOPRL_16_00

D'EMERGENCIA

TITOL: INSTRUCCIO OPERATIVA PER A L'ELABORACIO DEL DOCUMENT DE MESURES

iINDEX

SPRL del . ,&
Personal Propio

SPRL_IOPRL_16




Institut Valencid de

Seguretat i Salut en el Treball

SERVEI DE PREVENCIO DE
RISCOS LABORALS DEL
PERSONAL PROPI

INSTRUCCIp OPERATIVA DE
PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS

CODI: SPRL_IOPRL_16
DATA: 30/01/2019
PAGINA: 28 de 67. 66

REVISIO: SPRL_IOPRL_16_00

TITOL: INSTRUCCIO OPERATIVA PER A L'ELABORACIO DEL DOCUMENT DE MESURES

D'EMERGENCIA

El present document té per objecte definir i implantar unes Mesures d'Emergéncia del

centre

pertanyent a la Conselleria

En aquestes Mesures d'Emergéncia s'establiran les actuacions a seguir per part de

cadascun dels/de les treballadors/es del centre, dirigides a previndre potencials situacions

d'emergéncia i, en el seu cas, a protegir la integritat de les persones presents en aquest,

dels béns materials, de les instal-lacions i del medi ambient, tal com s'estableix en l'article

20 de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencidé de Riscos Laborals.

1. IDENTIFICACIO DEL CENTRE | responsable
- Rad social.

- Adreca social.

- Codi postal.

- Localitat.

- Provincia.

- Telefon.

- Conselleria.

- Denominaci6 del centre de treball.

- Adreca del centre de treball.

- Codi postal.

- Localitat.

- Provincia.

- Teléfon.

- Adreca de correu electronic.

- Codi del centre (Aquest codi sols s’emplenara en cas que es tracte d'un centre docent
dependent de la Conselleria d'Educacio, Investigacio, Cultura i Esport, o bé el
codi de centre assignat pel SPRL).

- Nombre de personal empleat public que fa la seua activitat laboral en el centre.

SPRL del
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- Nombre total de persones usuaries del centre.

- Persona responsable del centre: (indiqueu-ne carrec, o bé les dades personals).

2. DESCRIPCIO DEL CENTRE

En el centre de treball es desenvolupa una activitat laboral (administrativa, docent, etc.).

Emplagament i entorn:

Tipologia (edificacio aillada, entre mitgeres, nombre d'edificis):

Vies d'accés (Portes d'accés a I'edifici i la seua ubicacio):

. . Qualificacié de
Nom via Amplaria o
I'accessibilitat

Ajuda exterior: (Parc de bombers més proxim, distancia i temps aproximat d'arribada).
Edifici 1:

Ubicacio:

Any de construccio: (indiqueu si s'ha realitzat alguna obra o reforma significativa, i en

aquest cas l'any d'execucio)

Nombre d'escales:

Nombre de plantes sota rasant:
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Nombre de plantes sobre rasant:

Superficie total construida (m?):

Superficie atil (m?) i s de cada planta:

8 Ocupacié maxima
. . - Nombre
Planta Superficie |(indiqueu el tipus prevista d'eixides
atil (m?) e . | (personal empleat
recinte/instal-laci |*_ - °. i
6) public - usuaris)
-1 Ex. administratius,
aules, grup
electrogen, etc.
0
1
(*) Indiqueu l'existéncia de personal amb necessitats especials.
Eixides, corredors i rampes de l'edifici:
Eixides Corredors Rampes
Obri en sentit de Senyalitzada (amplaria en m) | (longitud en m)
I'evacuacio (si/no) (si/no)
S-1 P-1 ----- XX m R-1 ----- XX'm
S-2 P-2 ------ XX'm R-2 ------ XX m
S-3 P-3 ------ XX m R-3 ------ XXm

2. IDENTIFICACIO | AVA'LUACIC') DE LES INSTAL-LACIONS QUE PODEN DONAR
ORIGEN A UNA SITUACIO D'EMERGENCIA.

Les situacions o escenari d'emergéncia son aquelles circumstancies que partint d'un
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incident o accident poden evolucionar cap a una emergéencia parcial o total, encara que el
resultat de I'Avaluacio de Riscos (AR) no indica nivells iguals o superiors a “Moderat” per a
cap dels escenaris accidentals analitzats; en la taula seglent es resumeixen les
potencials situacions d'emergéncia identificades en I'empresa, aixi com la seua
classificacio del risc:

Nota: (s'haura de revisar I'AR, i indicar totes les possibles situacions d'emergencia
contemplades en aquesta, aixi com implantar les mesures correctores amb la finalitat
d'eliminar el risc).

LOCAL O ZONA Possible situacié | RISC RISC RISC
emergencia BAIX MITJA ALT

Local del quadre general de Accident X
distribucié Incendi

Sala de maquines d'ascensors Accident
Incendi

Sala del grup electrogen Accident
Incendi

Sala de maquines de les Accident

instal-lacions de climatitzacio Incendi

Fuita de gas
Explosié

Centre de transformacio Accident
Incendi

Magatzem de residus Accident
Incendi

Taller de manteniment Accident
Incendi
Fuita de gas
Explosio

Cuines Accident
Incendi
Fuita de gas
Explosio

Sala de calderes Explosid

Magatzem de paper Accident
Incendi
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Reprografia i locals annexos Accident
Incendi
Bugaderia Accident
Incendi

3. PLA D'ACTUACIO DAVANT EMERGENCIES
3.1. Identificacio i classificacié de les emergéncies.

Les emergéncies que poden declarar-se en aquest centre de treball es classifiquen en
funcié del tipus de risc que presenten els elements i instal-lacions existents en aquest, en
funcié de la gravetat que tinga I'emergéncia, i en funcié dels mitjans humans de que
disposa el centre.

- En funcid del tipus de risc. En funcio del tipus de risc pels elements i instal-lacions
existents en aquest centre, les emergencies han sigut identificades en I'apartat anterior.
Les actuacions concretes seran establides per escrit per la persona responsable del
centre de treball. En el cas que I'emergencia es produisca per causes alienes al centre de
treball (accidents greus originats per substancies quimiques, biologiques, radioactives o
nuclears, inundacions per pluges torrencials, forts vents, caps de fiblo, etc.), el
responsable del centre haura de consultar les pautes d'actuacié indicades per I'organ
d'emergéncies municipal, territorial o de la Generalitat.

Les actuacions previstes per a cadascuna de les situacions contemplades son:

ACTUACIO EVACUACIO INTERVENCIO CONFINAMENT
SITUAQIO Incendi declarat Primers auxilis Emergéncia
D'EMERGENCIA Avis de bomba Conat d'incendi exterior
Fuita de gas
Explosié

En general, cal evacuar el centre, basicament, quan I'emergéncia provinga d'un risc al seu
interior. De la mateixa forma, cal confinar-se a l'interior del centre quan I'emergencia es
dega a un risc exterior a aquest.
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En les fitxes operatives per a la gestié d'emergéncies, desenvolupades en l'annex, Fitxes
d'actuacions en funcio de lI'emergencia, Fitxa Operativa 1, i Fitxes de procediment general
d'evacuacio, Fitxa Operativa 2, s'estableixen les actuacions concretes a realitzar.

- En funcio de la gravetat, les emergencies es classifiquen en:

v Conat d'emergéncia. Es I'emergéncia que pot ser controlada i dominada de manera
senzilla i rapida pel personal i els mitjans de protecci6 del centre.

v Emergeéncia parcial. Es I'emergéncia que, per a ser dominada, requereix l'actuacio
dels equips especials d'emergéncia del sector en que s'ha declarat I'emergéncia.
Els efectes de I'emergéncia parcial quedaran limitats a un sector i no afectaran
altres sectors confrontants ni terceres persones.

v Emergéncia general. Es I'emergéncia que precisa |'actuacio de tots els equips i els
mitjans de proteccio que existisquen en l'edifici i de I'ajuda externa. L'emergéencia
general comportara I'evacuacié de persones de determinats sectors o del centre de
treball.

3.2. Identificacié i funcions de les persones i equips que duran a terme els
procediments d'actuacié en emergéncia.

Les diferents emergencies requeriran la intervencié del personal i dels mitjans que
garantisquen en tot moment:

- L'alerta que pose en accié als equips que formen part de les emergéncies, perquée
prenguen precaucions especifiques a causa de la probable i proxima ocurrencia d'un
succés o accident i informen la resta de personal i a les ajudes externes.

- L'alarma, en el seu cas, per a I'evacuacio o confinament dels ocupants.

- La intervencio per al control de les emergencies.

- El suport per a la recepcio i informacio als serveis d'ajuda exterior.

[Organigrama de l'organitzacié de I'emergéncia: del cap d'Emergéncia i Intervencio
depenen els equips seglients: (EPI) Equip de Primera Intervencio, (ESI) Equip de
Segona Intervencié, (ESE) Equip de Suport a I'Evacuacio, (EPA) Equip de Primers
Auxilis, (ESE) Equips de Suport Extern, i (PSE) Personal de Suport a I'Evacuacio].

Les funcions i responsabilitats dels membres dels equips d'emergéncies es troben
desenvolupades en les fitxes operatives per a la gestié d'emergencies, desenvolupades
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en l'annex. Fitxes per al nomenament i consignes d'actuaci6 _ Fitxa Operativa 3,
s'estableixen les actuacions concretes a realitzar.

Les denominacions dels equips d'emergencia, amb noms i cognoms dels seus integrants i
els seus substituts, aixi com els telefons de localitzacié del centre, es troben recollits en
I'annex. Informacié del personal que integra els equips d'emergéncia _ Fitxa Operativa 4 i
estaran situats principalment en la centraleta del centre.

Els teléfons per a sol-licitar ajuda externa en cas d'emergéncia i les instruccions de
notificacié vénen emplenades en l'annex. Fitxes de telefons i instruccions a seguir per a
ajuda exterior _ Fitxa Operativa 5 i estaran situats principalment en la centraleta del
centre.

3.3 Dotaci6 dels equips i instal-lacions de proteccié contra incendis existents en el
centre.

La dotacié i els equips i instal-lacions de proteccié contra incendis que existeixen en el
centre de treball sén els seguents:

EDIFICI 1 (Indiqueu):
MITJANS DE PROTECCIO ACTIVA | PLANTA| SENYALITZACI | EMPLAGCAMENT

PER PLANTA XX O ADEQUADA ADEQUAT
(si/no) (si/no)
Sistema automatic de deteccid i -1
alarma d'incendis 0
1

Sistema manual d'alarma d'incendis

Extintors d'incendi (CO,, pols ABC,
etc.) (indiqueu)

Sistemes de Boques d'Incendi
Equipades (BIES): 25 mm 0 45 mm
(indiqueu)

Sistema fix d'extincié per ruixadors i
aigua polvoritzada

Sistema fix d'extinci6 per aigua
nebulitzada

Sistema fix d'extincid per espuma
fixa
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Sistema fix d'extincié per pols

Sistema fix d'extincié per agents
extintors gasosos

Sistema fix d'extincié per aerosols
condensats

Sistema de columna seca

Sistemes (detectors) per al control
de fums i de calor

Enllumenat d'emergéncia

Mantes ignifugues

En els planols de I'annex es troben identificats els emplacaments dels mitjans materials de
proteccid per a les emergencies, aixi com els recorreguts d'evacuacio, de cadascuna de
les plantes de I'edifici.

El punt de trobada esta situat en

4. ANNEXOS

4.1. PROCEDIMENT GENERAL D'EVACUACIO

4.2. PROCEDIMENT GENERAL D'ACTUACIO EN CAS D'EMERGENCIA

4.3. NOMENAMENT | CONSIGNES D'ACTUACIO DELS COMPONENTS DELS
EQUIPS D'EMERGENCIA.

4.4. INFORMACIO DEL PERSONAL QUE INTEGRA ELS EQUIPS D'EMERGENCIA
4.5. INFORMACIO DE TELEFONS | INSTRUCCIONS A SEGUIR PER A AJUDA
EXTERIOR.

4.6. PLANOLS:

- Planol de situacié del centre

- Planol de cadascuna de les plantes, en el qual s'indiquen les ubicacions de tots
els elements i instal-lacions.

- Planol de cadascuna de les plantes, en el qual s'indiquen els emplacaments dels
mitjans materials que existeixen per al control dels riscos detectats i el punt de
trobada.

- Planol de cadascuna de les plantes, en el qual s'assenyalen els recorreguts
d'evacuacio i, en el seu cas, els recintes de confinament.
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1
PROCEDIMENT GENERAL D'EVACUACIO

Una vegada detectada una situacid d'emergéncia que requerisca evacuacio, ellla

responsable del centre:
- Ordenara que es done el senyal d'alarma.
- Informara els responsables d'evacuacio del centre i els ordenara que actuen.
- Ordenara que es desconnecten les instal-lacions que calguen.
- Ordenara que s'avise al telefon d'emergéncies.
SENYAL D'ALARMA | EVACUACIO
(Text descriptiu). La persona que detecta una emergencia ho transmet de manera verbal a

un responsable, el qual ho comunicara al responsable del centre o ellla cap
d'emergéencies, i aquest requerira la intervencié del/ de la cap d'intervencio.

Quan es detecte una situacié d'emergéncia que requerisca l'evacuacio del centre, el/la
responsable del centre donara l'ordre al/a la responsable de donar l'alarma, d'activar
I'alarma d'evacuacio. L'evacuacio s'iniciara amb el senyal d'alarma:

SENYAL D'EVACUACIO SENYAL DE CONFINAMENT

Sirena .......... Megafonia.......... Sirena .......... Megafonia..........
Uns altres

(especifiqueu)

Descripci6 senyal d'evacuacio: Descripcio senyal de confinament:

Descripcié mecanismes alternatius:
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Quan sone el senyal d'alarma d'evacuacio, totes les persones que es troben en el centre
deixaran el que estiguen fent i es prepararan per a l'evacuacié. Concretament: (Text
descriptiu).

En el cas de situacions excepcionals, s'hauran d'establir les pautes d'actuacio a introduir
en el procediment general, quan es considera l'activitat del centre fora de I'horari normal
de treball (ex.: extraescolars en centres docents, conferéncies en sales de reunions,
formacions, etc.) o es troben absents del centre de treball figures fonamentals de
I'organitzacio d'emergencia.

Atall d'exemple per a un centre educatiu:

- Els/les professors/es presents en cada aula es responsabilitzara que tots els seus
alumnes/as isquen d’aquella, i romanguen ordenadament en el corredor, deixant-ne
lliure la part central i quedant orientats cap a les eixides i vies d'evacuacio
corresponents. Aixi mateix, abans d'abandonar l'aula tancaran les portes i finestres
(excepte en cas de fuita de gas, en que hauran de fer el contrari). Fet aixo, tots junts
esperen fins que el/la coordinador/a de planta els done les instruccions necessaries
per a comencar l'evacuacio.

- Els/les professors/es que en el moment de I'emergéncia tinguen al seu carrec altres
arees del centre on puga haver-hi preséncia d’alumnat, com ara menjador o
biblioteca, actuaran de la mateixa forma que s'ha explicat en el paragraf anterior, sent
els encarregats de I'evacuacio d'aquestes arees.

- El personal del centre que es trobe al pati en el moment de l'emergéncia,
s'encarregara que els alumnes i possibles persones externes que hi siguen, s'agrupen
de forma ordenada. Fet aix0, si des del pati existeix accés directe al punt de reunio,
automaticament els conduiran fins a aquest punt, on es fara un recompte i romandran
fins que el/lla cap d'emergencies done per finalitzada I'emergéncia. En cas que no
existisca accés directe al punt de reunio, romandran agrupats de forma ordenada al
pati, a I'espera de rebre instruccions per part dels/de les coordinadors/es de planta.

- Respecte a la resta del personal del centre, si estan situats en plantes en les quals
existeixen aules o altres espais ocupats per alumnat, actuaran de la mateixa forma
que el professorat, eixint al corredor i esperant-hi les instruccions del/la coordinador/a
de planta. En la resta de casos es dirigiran immediatament al punt de reunio,
contactant si és possible amb els responsables d'evacuacio perqué els informen de la
situacio.
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ORGANITZACIO DE L'EVACUACIO

Una vegada s'haja detectat una situacido d'emergéncia que requerisca l'evacuacio del
centre, el/la cap d'emergéncies s'encarregara que se'ls comunique immediatament a tots/
es els membres dels equips d'emergéencia, a fi d'organitzar I'evacuacido com meés prompte
millor.

Una vegada informat, el personal responsable de l'evacuacio determinara la millor
estratégia perqué aquesta es duga a terme, tenint en compte aspectes com el tipus
d'emergéencia, el seu desenvolupament, el nombre de personal empleat public existent, el
nombre d'usuaris en cada planta, en l'edifici, I'estat de les eixides i vies d'evacuacio, etc., i
determinara I'ordre d'evacuacio per plantes i les vies i eixides a utilitzar.

Aixi mateix, vigilaran que l'evacuacié es faca de forma ordenada per les vies i eixides
establides, i que no s'haja quedat ningu en els lavabos, aules, despatxos o qualsevol altra
dependéncia de la planta. Seran els ultims/es a abandonar les plantes.

Una vegada rebudes les instruccions comencara l'evacuacio en l'ordre que se li haja
indicat, conduint els usuaris fins al punt de reunid, que esta situat en................ , on en
fara el recompte, i se'ls mantindra concentrats fins que el/la cap d'emergéncies declare el
final de I'emergéncia.

Totes les persones amb alguna responsabilitat durant I'evacuacié hauran de romandre
comunicades i coordinades durant el transcurs d'aquesta.

Ordre d'evacuacio per plantes:

Com a norma general, quan es duga a terme l'evacuaciéo d'un edifici sense incendi,
aquesta comencara per la planta soterrania, planta baixa, planta primera, etc.

a PLANTA TERCERA

PLANTA SEGUNDA
2 PLANTA PRIMERA
1 FLAMTA BAJA
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Com a norma general, quan l'evacuaci6é d'un edifici es dega a un incendi declarat en una
planta 0 a una fuita de gas, s'evacuara en primer lloc la planta en la qual es localitza
I'incendi i, si pot ser de manera simultania, la planta baixa. En segon lloc s'evacuaran les
plantes superiors a aquesta en ordre ascendent, i posteriorment les plantes inferiors en
ordre descendent.

- T
2 PLAMTA TERCERA
I 1 ﬁ PLANTA SEGUNDA
3 FLANTA PRIMERA
1 4 PFLAMTA BALA

ORDEN DE EVACUACION CON INCENDIO O ESCAPE DE GAS

Ordre d'evacuacio en la planta:

L'evacuacié de la planta, com a norma general, s'iniciara pels despatxos/aules més
proxims a les eixides de planta, de forma ordenada, sempre de major a menor proximitat.

ZONA 1 ZIOMNA 2 ZOMA S ZONA 4 ZIoMA S
ESCALERA A | | | | | ESCALERA B
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ | | | | | ‘ ‘ ‘ ‘
*5 1 YYa [t > [ "
I T I I
ZONA B TOMNA T ZOMA S ZONA 9 Z0MA 10
OFDEN DE EVACUACION EM PLANTA
ZONA 1 ZOMNA 2 ZOMA 3 ZONA 4 ZOMA S
ESCALERA A | | | | | LERA B
H‘H i - - o o H
2 | 4 | [ | g | 'I{I| SALIDA N
SA

PRACTICABLE
ZONA B ZONAT ZOMA 3 ZONA 9 ZOMA 10

ORDEM DE EVACUACION EN PLANTA COM LUMNA SALIDA IMPEDIDA
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DESCONNEXIO D'INSTAL-LACIONS

Quan es detecte una situacio d'emergéencia que requerisca l'evacuacio del centre, el/la
cap d'emergencies ordenara al/a la responsable de desconnectar instal-lacions, la

desconnexi6 d'aquelles que escaiga, en funcio del tipus d'emergéncia.
Com a norma general, en cas d'incendi:
- Tancara la clau general del gas i tallara el subministrament electric.

- Bloquejara lI'ascensor, després d'haver comprovat que no hi ha ningu en el seu interior.

AVIS AEMERGENCIES

Quan es detecte una situaciéo d'emergéencia que requerisca l'evacuacio del centre, el/la
cap d'emergencies donara ordre al/a la responsable de donar l'alarma, d'avisar

immediatament als serveis externs d'emergéencies.

Per a aix0, el/la responsable de donar l'alarma trucara al telefon d'emergencies,
identificant-se i proporcionant-los la informacié necessaria, conforme al model d'avis que

es recull en la Fitxa Operativa 5.
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PROCEDIMENT GENERAL D'ACTUACIO EN CAS 2
D'EMERGENCIES

ACTUACIO EN CAS D'INCENDI

Si el foc és detectat per personal del centre, aquest n'avaluara la magnitud i actuara

segons es descriu en la Fitxa Operativa 1.

Si un usuari detecta un incendi, mantindra la calma, ho comunicara al personal del centre

meés proxim i romandra en el seu lloc fins a rebre instruccions.

Si la deteccié és automatica, ellla responsable de donar l'alarma avisara el personal
encarregat de la intervencié més proxim al lloc on s'haja originat I'alarma. Immediatament
després, avisara el/la cap d'Emergéncia informant-lo del fet. Una vegada fet aixo,
romandra en el seu lloc, alerta i localitzable, a lI'espera que li confirmen si es tractava

d'una falsa alarma, si I'emergéncia ha sigut resolta, o si ha de donar el senyal d'evacuacio.

Intervencio en cas de conat d'incendi_ Detectat el conat d'incendi, el personal del centre
capacitat per a la intervencio, que haja acudit al lloc d'origen d'aquest, intentara sufocar-lo
utilitzant els mitjans d'extinci6 més proxims. En la mesura que siga possible, aquest
personal no hi acudira sol, i en cap cas posara en perill la seua integritat fisica. Si
aconsegueixen sufocar el conat, comunicaran alldo succeit al/la cap d'emergéncies i

verificaran que el foc esta totalment extingit.

Intervenci6 en cas d'incendi declarat_ En el cas que es declare un incendi en el centre, el
personal encarregat de la intervencié que I'haja detectat, avisara immediatament, des
d'una posicié segura, ellla cap d'emergencies, qui declarara l'incendi i organitzara

I'evacuacido general del centre. Aquesta evacuacid es dura a terme seguint la Fitxa
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Operativa 1.
ACTUACIO EN CAS DE FUITA DE GAS

Qualsevol persona del centre que detecte una fuita de gas, posara el fet en coneixement
del/la cap d'emergéncies, que avisara aixi mateix de manera immediata el/la responsable
de desconnectar les instal-lacions, perqué faca la desconnexié de les instal-lacions de gas

i electrica.

Si un/a usuari/aria detecta la fuita, ho comunicara immediatament al personal del centre

més proxim i s'actuara segons s'indica en el paragraf anterior.

Es procedira a ventilar la zona o dependéencia on s'ha produit la fuita de gas, i es fara

I'evacuacio preventiva de I'edifici.

L'emergéncia finalitza quan I'empresa subministradora 0 mantenidora repara
satisfactoriament la causa que va provocar aquesta fuita, i ho anuncia ellla cap

d'emergencies.

ACTUACIO EN CAS DE BOMBA

En cas de rebre una trucada telefonica d'amenaca de bomba, la persona que la reba
intentara prendre totes les dades que se li comuniquen, sobretot la seua ubicacié i hora
prevista d'explosio. Aixi mateix, intentara fixar-se en la veu, sexe, accent, forma

d'expressio i qualsevol altra caracteristica de I'interlocutor/a i del seu estat d'anim.

Conclosa la conversa telefonica, donara avis immediat al/la cap d'emergencies i al 112 i
Policia Nacional o Guardia Civil, segons el cas, informant-los de totes les dades preses.

El/la cap d'emergencies donara 'ordre d'evacuacio del centre. L'emergéncia finalitza quan

aixi ho indigue la Policia Nacional o Guardia Civil, i ho anuncie el/la cap d'emergencies.

SPRL_IOPRL_16

SPRL del ,@,‘
Personal P!‘b‘ io



SERVE| DE PREVENCIO DE | CODI: SPRL_IOPRL_16

RISCOS LABORALS DEL
: e PERSONAL PROPI

Institut Valencia de § .

Segurefof i Saluten el Treball | INSTRUCCIO  OPERATIVA  DE | PAGINA: 44 de 67. 66

PREVENCIO DE RISCOS i
LABORALS REVISIO: SPRL_IOPRL _16 00

DATA: 30/01/2019

TiTOL: INSTRUCCI(:) OPERATIVA PER A L'ELABORACIO DEL DOCUMENT DE MESURES
D'EMERGENCIA

CONFINAMENT EN EL CENTRE

El confinament es dura a terme quan aixi ho comuniquen al centre les autoritats

competents, amb motiu d'una emergéncia externa.

El/la cap d'emergéncies donara l'ordre de traslladar o mantindre (segons siga el cas) el
personal usuari i el personal del centre, en aquelles zones que s’hagen determinat com a
espais segurs dins de les instal-lacions, on romandran a l'espera, permanentment

comunicats amb l'exterior.

Aquest trasllat es realitzara ordenadament, supervisat pels responsables encarregats.
Una vegada en els llocs segurs es realitzara un recompte de tot el personal, procedint a la

identificacié i localitzacié d'aquelles persones que falten.

Aixi mateix, el/la cap d'emergencies donara les ordres oportunes perque personal del
centre aille I'edifici, seguint les instruccions que proporcionen les autoritats competents,

segons el tipus d'emergéncia.

ACTUACIO EN PRIMERS AUXILIS

Quan qualsevol persona present en el centre patisca un mal per a la seua salut, la
persona que ho detecte (o fins i tot el propi afectat/da, si esta en disposicié de fer-ho), ho
comunicara immediatament al personal responsable de primers auxilis més proxim, que

es desplacara, en el seu cas, al lloc on s'haja produit I'emergéncia.

En cas que el personal responsable de primers auxilis es desplace al lloc de I'accident,
abans d'actuar verificara que l'escenari accidental és segur. En cas contrari, ho
comunicara urgentment al/la cap d'emergéncies, qui donara les ordres oportunes perque

es neutralitzen els riscos.
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Una vegada alertat, el personal responsable de primers auxilis proporcionara els primers
auxilis al personal accidentat i n’avaluara la situacié. Com a resultat d'aquesta avaluacio,

aguest personal decidira:

- Si és suficient amb els primers auxilis prestats, i en aguest cas es donara per finalitzada

I'emergencia.

- Si no és suficient i es requereix la intervencio de personal extern. En aquest cas el

personal responsable de primers auxilis haura de decidir, al seu torn:

* Si ha de realitzar-se un trasllat del personal accidentat a un centre d'assistencia,
amb mitjans propis. En aquest cas es determinara el mitja, la forma i la urgencia del
trasllat juntament amb el/la cap d'emergencies, qui donara les ordres oportunes
perqueé es faca efectiu. Com a norma general, almenys un dels/les responsables en
primers auxilis gue hagen atés el personal accidentat, 'acompanyara per a explicar

als serveis d'assisténcia externs la situacio.

* Si ha de sollicitar-se ajuda externa (ambulancia). En aquest cas s'avisara els
serveis d'emergencies trucant al telefon 112 i proporcionant-los la informacié
necessaria. Almenys un dels/les responsables de primers auxilis romandra al costat
del personal accidentat, fins que arribe I'ajuda externa, informant-los de la seua

situacio.

En qualsevol cas, una vegada el personal responsable de primers auxilis prenga
qgualsevol de les decisions comentades en els paragrafs anteriors, informara com més
prompte millor el/la cap d'emergéncies de la situacié, perqué aquest/a en tinga

coneixement i puga actuar en consequéncia.
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FSPRL_IOPRL_16_02. CONSIGNES D'ACTUACIO PER A 2

TOT EL PERSONAL DEL CENTRE

CONSIGNES DE PREVENCIO D'INCENDIS

MANTINDRE els locals el més ordenats i nets que siga possible.

NO ACUMULAR draps, residus, cartons, plastics impregnats de greix.

NO efectuar connexions o adaptacions electriques sense aprovacié d'un tecnic competent.

NO manipular les instal-lacions eléctriques si no hi esta autoritzat.

NO sobrecarregar les instal-lacions eléctriques.

NO col-locar draps, teles, etc., sobre aparells eléctrics o focus de calor.

EMMAGATZEMAR possibles materials inflamables en recinte aillat i net i en la menor quantitat
possible.

ELIMINAR la preséncia de residus inflamables.

Programar neteges freqlients en els llocs on es puguen acumular i disposar de recipients hermétics
perqué es depositen els residus.

NO ACUMULAR quantitats excessives de paper. Programar neteges frequents.

ESTA PROHIBIT fumar.

NO DEPOSITAR gots amb liquid sobre ordinadors, impressores o altres aparells eléctrics.
INSPECCIONAR els llocs de treball en acabar el treball, procurant no deixar aparells eléctrics
encesos ni connectats

NO OBSTACULITZAR recorreguts i eixides d'evacuacio.

Els extintors i boques d'incendi equipades han d'estar ACCESSIBLES per a la seua utilitzacié en
cas d'emergencia

CONSIGNES DE DETECCIO | ALARMA
Si descobreix un incendi, COMUNIQUE-HO immediatament a la persona responsable immediata
superior o0 al Centre de Control, mitjancant telefon intern d'emergéncies o polsador d'alarma.
FACA una rapida i judiciosa valoracié de l'incendi.
INFORMAR clarament del tipus d'emergéncia i lloc en el qual s'ha produit.
MAI tracte d'extingir un foc sol, sense abans haver-ne comunicat I'existéncia.
COMUNIQUE l'existéncia de l'incendi.
Si el fum li impedeix valorar la importancia de lincendi, NO S'HI INTERNE sense la deguda
proteccio i/o ajuda.
MAI pose en perill la seua vida en rebre una alarma d'incendi, ACTUE amb rapidesa, perd sense
precipitacio.
EVITE el panic i la seua generacio.
NO cérrega.
COMPLISCA totes les consignes rebudes.
OBEISCA les ordres.

CONSIGNES PER A L'EVACUACIO
El senyal d'evacuacio s'efectuara per mitja: (del teléfon, megafonia o personalment).
ES REALITZARA de forma ordenada, seguint aquestes consignes i les ordres impartides pels
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membres dels Equips d'Alarma i Evacuacio.

El personal s'acostara el més possible a les parets, i si existeixen fums, €s molt convenient tapar-se
la boca amb un mocador, si pot ser humit, i caminar el més acatxat possible.

ACTUE amb serenitat i calma, pero sense pausa.

MANTINGA'S en silenci. NO cride mai.

SEGUISCA al peu de la lletra les instruccions rebudes.

SEGUISCA la senyalitzacio de les vies d'evacuacio, fins a aconseguir la corresponent eixida.
NO UTILITZE els ascensors.

CAMINE amb rapidesa, pero sense precipitacié. MAI retrocedisca en el seu recorregut.

NO es detinga prop de les portes d'eixida.

DIRIGISCA'S rapidament al Punt de Reuni6 (---------------- ; Si no el coneix, pregunte en el servei).
NO abandone el Punt de Reunié fins a confirmar clarament la seua preséncia.

NO obstaculitze el treball dels Bombers, si féra necessaria la seua actuacio.

NO es concentre en els accessos a l'edifici.

NO entre de nou a I'edifici sense l'autoritzacié dels Bombers o del/la cap d'Emergéncia.

Procure CONEIXER per endavant les vies d'evacuacio.

En evacuar I'edifici en cas d'INCENDI, deixe darrere les portes i finestres TANCADES.

En cas d'amenaca de BOMBA, deixe-les obertes.

CONSIGNES D'EXTINCIO D'INCENDIS
Si descobreix un incendi, abans de tractar d'extingir-lo, COMUNIQUE-HO immediatament al
personal encarregat de la seua extincié (Equip de primera intervencié de la zona o area on es
trobe).
Sino els localitza o es troba sol, NO correga riscos indtils.
Si una porta esta calenta, NO I'0briga.
Si esta capacitat i format per la seua empresa, intente apagar-lo amb I'AGENT EXTINTOR més
adequat al foc declarat.
NO descarregue I'extintor a cegues ni a gran distancia, ja que és ineficag
RETIRE els materials combustibles proxims al foc amb cura i prudéncia.
CONEGA on estan situats i la classe d'extintor que té en la rodalia del seu lloc de treball.
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(LOGO CONSELLERIA)
FITXA OPERATIVA
2

FSPRL_IOPRL_16_03. CONSIGNES D'ACTUACIO PER A
PERSONAL QUE PRECISA MESURES ADDICIONALS PER A
LA SEUA EVACUACIO

Els col-lectius considerats son:

- Col-lectius de persones amb mobilitat reduida (persones majors, persones usuaries de
cadires de roda i persones amb dificultats en la deambulacio).

- Persones amb deficiéncies sensorials.
- Persones amb deficiencia cognitiva.
- Persones de talla petita i infants.

- Uns altres.

Per a cadascuna i per a cada situacio, s'haura d'aplicar i redactar un parametre concret en
el document de Mesures d'Emergéncia.

Les mesures d'emergencia hauran de comptar amb un registre de personal que precisa
necessitats especials, en el qual se’n reculla la ubicacié, necessitats que té, mesures
especifiques que caldria aplicar en cas d'evacuacio i qui seria la persona responsable de
referencia d'aplicar-les.

Atés el mecanisme general de resposta previst per a afrontar les situacions d'emergéncia
en el centre de treball, cal tindre en compte que, davant un eventual desallotjament, sera
necessari oferir una atencio personalitzada a les persones amb diversitat funcional, per a
prestar-los una ajuda adequada a les seues necessitats i, aixi mateix, minimitzar les
conseguencies de la seua presencia en les vies d'evacuacio en cas d'emergencia.

En la majoria dels casos és recomanable que I'evacuacio d'aquestes persones es faca
quan els Equips d'Evacuacié hagen verificat I'evacuacioé total de la planta o la zona que
tinguen assignada, ja que una vegada finalitzat el seu desallotjiament, podra prestar-se
una millor ajuda a la persona amb discapacitat aprofitant la menor presencia d'altres
persones i obstacles en les vies d'evacuacio.
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RECOMANACIONS PER A:

1.- L'4s autonom de les seues propies ajudes tecnigues/productes
de suport.

2.- El desplacament amb la seua ajuda técnica habitual pero
realitzat per la persona de referéncia.

3.- L'Us de técniques de trasllat.

Técniques d'aixecament:
® O @O F 9
Tecniques per arrossegament:
O O
ﬁ " K g %.i
Sempre que siga possible, les persones amb mobilitat reduida hauran d'estar situades en
la planta baixa de I'edifici, encara que es dispose d'ascensors o uns altres.

Quan l'evacuacio del personal amb mobilitat reduida siga impossible, ha d'acompanyar-
se aquestes persones fins a una zona segura com, per exemple, un altre sector
d'incendis, el més allunyat possible del punt d'incendi o perill. En aquest cas ha de
comunicar-se de manera immediata la situacié al cap d'Emergéencies o responsable de
I'evacuacio, amb la localitzaciéo exacta dins de l'edifici, de manera que puga facilitar
aquesta informacié als bombers, policia, etc., a la seua arribada a I'edifici i en facen
immediatament el rescat. No ha de deixar-se mai sola una persona amb mobilitat
reduida, per a evitar que entre en panic i poguera cometre una imprudéncia que posara
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en risc la seua seguretat.

PERSONES AMB DEFICIENCIES COGNITIVES

1.- Anticipacié de les accions que es desenvoluparan.

2.- Instruccions verbals clares i precises.

3.- Utilitzaci6 d'una agenda d'Evacuacio.

4.- Entrenament sistematitzat de la sequiéncia d'evacuacio.

A I'hora de planificar una evacuacio, cal tindre en compte les possibles caracteristiques
sensorials i cognitives d'aquest personal. Poden no sentir la calor de la mateixa forma
que altres persones i, per tant, acostar-se a objectes que cremen, anar per un cami
habitual malgrat veure les flames, etc. També cal tindre en compte la inclinacié excessiva
que poden tindre a determinats objectes o rutines, i que li facen dificil canviar el focus
d'atencio cap a I'agenda o accions d'evacuacio, d'aci la importancia de I'entrenament en
situacions habituals

AGENDA DE LA SECUENCIA DE EVACUACION EN CASO DE INCENDIO

SUENA LA ALARMA CERRAR WEWTAKAE SALIR  CERRAR PUEATAS IR A LA CALLE

00 51 | W sl

ESPERAR EN GRUPD IR A CLASE SE ACABD
Aooa o BTy
lil 1] <

PERSONES AMB DEFICIENCIES SENSORIALS_ DEFICIENCIES VISUALS

Quan l'evacuacié de l'edifici afecte persones amb problemes de visi6, convé tindre en
compte una série de recomanacions basiques que permetran als Equips d'Evacuacié
guanyar eficacia i agilitar el desallotjiament de les zones préviament assignades:

SPRL_IOPRL_16

SPRL del ’@:
Personal Propio



SERVE| DE PREVENCIO DE | CODI: SPRL_IOPRL_16

INVAS RISCOS LABORALS DEL
: e PERSONAL PROPI

Institut Valencia de § .

Seguretat i Salut en el Treball INSTRUCCIO OPERATIVA DE | PAGINA: 51 de 67. 66

PREVENCIO DE RISCOS i
LABORALS REVISIO: SPRL_IOPRL _16 00

DATA: 30/01/2019

TiTOL: INSTRUCCI‘O OPERATIVA PER A L'ELABORACIO DEL DOCUMENT DE MESURES
D'EMERGENCIA

» Anuncie la seua presencia i oferisca la seua ajuda, pero deixe que la persona explique
gue necessita.

» Dirigisca's a la persona sense cridar, parlant de manera natural i directa.

» Descriga per endavant la maniobra que executara i recorde esmentar escales, portes,
corredors estrets, rampes i qualssevol altres obstacles presents en el recorregut.

» Deixe que la persona agarre lleugerament el seu bra¢c o muscle per a guiar-se, i tinga
en compte que tal vegada trie caminar una mica arrere per a avaluar les reaccions del
seu cos a obstacles.

* En guiar la persona a asseure's, pose la seua ma en el respatler de la cadira.

* Quan siga necessari guiar diverses persones amb discapacitat visual, demane que
s'agafen de la ma formant una filera i col-loque's al capdavant per a dirigir I'evacuacio. Si
calguera, demane ajuda perqué algu es col-loque al final de la filera.

* Una vegada en l'exterior, assegurar que les persones amb discapacitat visual romanen
acompanyades, en el punt de trobada, fins que siga declarada la fi de I'emergencia,
evitant deixar-los desatesos en un lloc amb el qual poden no estar familiaritzats.

PERSONES AMB DEFICIENCIES SENSORIALS DEFICIENCIES AUDITIVES

1.- Desplacament autonom amb anticipacié de les accions a seguir amb senyals
lluminosos o pictogrames.
2.- Seguir la senyalitzacio visual d'evacuacio.

Quan l'evacuacido de l'edifici afecte persones amb
discapacitat auditiva i aguestes no es troben en un lloc
equipat amb senyals lluminosos associats al sistema
d'alarma, els Equips d'Emergencia hauran d'utilitzar
meétodes de comunicacio adequats:

* Situe's davant de la persona amb el rostre il-luminat.

» Parle a poc a poc i amb claredat, utilitzant paraules
senzilles i facils de llegir en els llavis.

« Utilitze el llenguatge corporal i la gesticulacio.

* Evite parlar si la persona es troba d'esquena.
 Verifique que ha comprés el que tractem de comunicar, sense aparentar que s'ha
compreés si no ha sigut aixi.

« Si té dificultat, escriga el que vol dir.

Detale de sefaizacion tactl en pasamancs. Fuente: Junt de Andsiucia’

Font de les imatges: Pla d’Evacuacio Inclusiu per a centres educatius, Junta d’Andalusia i Guia d'accessibilitat i seguretat per a casos
d'emergéncies en edificis de servei socials).
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FSPRL_IOPRL_16_04. NOMENAMENT | CONSIGNES 3
D'ACTUACIO DELI/LA cap d'EMERGENCIES

Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx:

Substitut Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx

Funcions generals:

- Rebra el primer avis davant qualsevol emergéncia.

- Valorara les circumstancies i gravetat de I'emergéncia i decidira les mesures que s'hagen de prendre en
cada situacio, conforme al que es preveu en aquest pla.

- Declarara l'incendi.

- Declarara la fi de I'emergéncia.

- Gestionara la comunicaci6 amb els pares/families de les persones afectades, per a mantindre’ls
informades.

- Rebra i mantindra la comunicacié amb les ajudes externes i estara pendent de les instruccions que les
autoritats li aniran proporcionant. Sera l'interlocutor amb aquestes ajudes externes.

- Rebra la informacié de tots els responsables en cas d'emergéencia.

En cas d'evacuacio:
- Decidira I'evacuaci6, organitzant-la en qualsevol dels suposits que l'originen.
- Disposara d'una llista actualitzada del personal existent en el centre.
- Sera informat pel personal responsable d'Intervencié de les incidéncies. Aixi mateix, aquests l'informaran
una vegada que s'haja organitzat la gent en el “punt de reunié”.

En cas de confinament:
- En general, les mateixes instruccions que en cas d'evacuacio.
- Informara el personal responsable d'Intervencio de les circumstancies que obliguen al confinament.
- S'informara permanentment sobre I'evolucié del risc que obliga al confinament, a través dels serveis
d'emergencia o les autoritats de Proteccio Civil.

En cas de simulacre:
- Dissenyara el simulacre anual, en col-laboracié amb la Direccié del centre i altres agents implicats.
- Redactara un informe d'incidéncies de la realitzaci6é del simulacre, en els dies posteriors a I'emergéncia,
remetent-lo al SPRL.

Data: Data: Data:

Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.:
DIRECTORI/A del CENTRE TITULAR SUPLENT
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FSPRL_IOPRL_16_05. NOMENAMENT | CONSIGNES 3
D'ACTUACIO DELI/LA cap d'INTERVENCIO.

Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx:

Substitut Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx

Es la persona responsable de coordinar els Equips d'Intervenci6 i d'ordenar les accions que hagen de ser
dutes a terme en el punt en qué s'hi ha produit I'emergéncia.
Estara a les ordres del/ de la cap d'Emergeéncia.

Funcions generals:

- Acatar les instruccions que reba del/ de la cap d'Emergéencia o de les persones responsables de les
ajudes externes.

- Acudir immediatament al punt d'emergéencia quan advertisca l'existéncia de la mateixa o li siga comunicat.
- Mantindre informat/da el/la cap d'Emergencia sobre el desenvolupament de I'emergencia.

- Ordenar la intervencié dels membres dels Equips de Primera Intervencié per a donar resposta a
I'emergencia, després que siga declarada la corresponent situacio d'emergéncia pel/la cap d'Emergencia.

En cas d'evacuacio:
- Ordenara l'evacuacio en qualsevol dels suposits que l'originen.
- Sera informat pels Equips d'Alarma i Evacuacié de les incidéncies. Aixi mateix, sera informat que ha
finalitzat I'evacuacio.

En cas de confinament:
- En general, les mateixes instruccions que en cas d'evacuacio.

En cas de simulacre:
- Participara en el simulacre anual, en col-laboracié amb la Direcci6 del centre i altres agents implicats.
- Col-laborara en la redaccié de l'informe d'incidéncies de la realitzacio del simulacre, en els dies posteriors
a l'emergeéncia.

Data: Data: Data:

Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.:
DIRECTORI/A del CENTRE TITULAR SUPLENT

(LOGO CONSELLERIA)
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FSPRL_IOPRL_16 06. NOMENAMENT | CONSIGNES| FITXA OPERATIVA
D'ACTUACIO DELS EQUIPS D'ALARMA | EVACUACIO 3
Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx:

Substitut Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx

Estara a les ordres del/ de la cap d'Intervencio.

Funcions generals:

- Anunciar l'evacuacié de l'edifici, local, etc., en sentir I'alarma general o en rebre l'ordre del/de la cap
d'Emergeéncia.

- Guiar a les persones ocupants de l'edifici, del local, etc., cap a les vies d'evacuacié que es troben
practicables.

- Comunicar al/la cap d'Intervencié que ha finalitzat I'evacuacié de I'edifici, de la planta, del local, etc.

En cas d'evacuaci6:
- Ajudar en I'evacuaci6 de persones amb diversitat funcional, ferides o que ho sol-liciten.
- Controlar que l'evacuacio siga rapida i ordenada.
- Indicar el punt de reunié o punt de concentracié a les persones que estiguen sent evacuades.
- Impedir el retorn de persones a I'edifici, al local, etc., que haja sigut evacuat.
- Comprovar que no queden persones ressagades en els recorreguts d'evacuacio seguits fins al punt de
reunio o punt de concentracid, ni en cap dependéncia de la seua planta, sector, etc.
Verificar I'abséncia de persones en el punt de reunié o punt de concentracio.
En cas de confinament:
- En general, les mateixes instruccions que en cas d'evacuacio.

En cas de simulacre:
- Participara en el simulacre anual, en col-laboracié amb la Direcci6é del centre i altres agents implicats.
- Col-laborara en la redaccio de l'informe d'incidéncies de la realitzacié del simulacre, en els dies posteriors
a l'emergéncia.

Data: Data: Data:

Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.:
DIRECTORI/A del CENTRE TITULAR SUPLENT
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(LOGO CONSELLERIA)

FSPRL_IOPRL_16 07. NOMENAMENT | CONSIGNES FITXAOPERATIVA
D'ACTUACIO DELS EQUIPS DE PRIMERA INTERVENCIO 3
Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx:

Substitut Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx

Estara a les ordres del/ de la cap d'Intervencié.

Funcions generals:

- Acudir directament al punt d'emergéncia, quan advertisca o li siga comunicada I'existéncia d'aquesta.

- Atacar el foc, en cas que l'emergéncia s'haja produit per incendi, quan li siga ordenat pel/la cap
d'Intervencio.

- Col-laborar, quan siga necessari, amb els Equips d'Alarma i Evacuacié i amb les ajudes externes.

Data: Data: Data:

Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.:
DIRECTORI/A del CENTRE TITULAR SUPLENT
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FSPRL_IOPRL 16 08. NOMENAMENT | CONSIGNES F'TXAOPERATIVA
D'ACTUACIO DELS EQUIPS DE SEGONA INTERVENCIO
Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx:

Substitut Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx

Estara a les ordres del/de la cap d'Intervencio.

Funcions generals:

- Nomeés actuaran quan, donada la seua gravetat, I'emergéncia no puga ser controlada pels Equips de
Primera Intervencio.

- Donaran suport a l'ajuda externa, quan li siga ordenat pel/la cap d'Intervencid.

Data: Data: Data:

Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.:
DIRECTORI/A del CENTRE TITULAR SUPLENT
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FSPRL_IOPRL 16 09. NOMENAMENT | CONSIGNES FITXAOPERATIVA
D'ACTUACIO DELS EQUIPS DE SUPORT. 3
Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx:

Substitut Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx

Estara a les ordres del/de la cap d'Emergencia.

Funcions generals:

- Controlar els subministraments i instal-lacions técniques de l'edifici, del local, etc., en el qual s'haja
declarat I'emergéncia.

- Fer costat als Equips de Segona Intervencio.

- Participar en qualsevol operacié que siga necessaria, per a aconseguir I'adequat control de I'emergéncia.

Data: Data: Data:

Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.: Signat Sr./Sra.:
DIRECTORI/A del CENTRE TITULAR SUPLENT
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Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx:

Substitut Nom/Carrec:

Localitzacié/Despatx

Estara a les ordres del/de la cap d'Emergencia.

Funcions generals:

- Prestaran els Primers Auxilis als lesionats per I'emergencia, avaluaran les lesions que hagen patit
aquests, i n'informaran el/ la cap d'Emergencia.

- Traslladar la farmaciola portatil al punt de reunié o punt de concentracié per a atendre les primeres cures,
en cas que s'haja produit I'evacuacio.

- Preparar el trasllat dels ferits al centre sanitari.

- Informar ellla cap d'Emergéncia de les possibles baixes ocasionades i de la localitzaci6 dels

hospitalitzats, si n'hi haguera.

- Acompanyar els ferits al centre sanitari, en cas de no estar present cap familiar.

- Un dels membres dels Equips de Primers Auxilis sera el responsable de rebre el personal dels serveis
sanitaris, en cas que féra requerida la seua ajuda.

Data:

Data:

Data:

Signat Sr./Sra.:

Signat Sr./Sra.:

Signat Sr./Sra.:

DIRECTORIA del CENTRE

TITULAR

SUPLENT

SPRL del ’@:
Personal Pr'o‘ io

SPRL_IOPRL_16




Institut Valencid de

SERVEI DE PREVENCIO DE
RISCOS LABORALS DEL
PERSONAL PROPI

INSTRUCCIO
PREVENCIO
LABORALS

Seguretat i Salut en el Treball

OPERATIVA DE
DE RISCOS

DATA: 30/01/2019

CODI: SPRL_IOPRL_16

PAGINA: 59 de 67. 66

REVISIO: SPRL_IOPRL_16_00

D'EMERGENCIA

TITOL: INSTRUCCIO OPERATIVA PER A L'ELABORACIO DEL DOCUMENT DE MESURES

(LOGO CONSELLERIA)

FSPRL_IOPRL_16_11. INFORMACIO DEL PERSONAL QUE
INTEGRA ELS EQUIPS D'EMERGENCIA

FITXA OPERATIVA

4

En el formulari que figura a continuacié, s'indicaran les denominacions dels equips
d'emergéncia, els noms i cognoms dels seus integrants i substituts, aixi com els seus

telefons de localitzaci6 en el centre.

EQUIPS D'EMERGENCIA

NOM | COGNOMS

TELEFON

Cap d'Emergencia
Substitut/a cap d'Emergencia

cap d'Intervencio
Substitut/a cap d'Intervencié

PLANTA BAIXA

E. Alarma i Evacuaci6

E. Alarma i Evacuaci6

E. Alarma i Evacuaci6
Substitut/a 1r E. Alarma i Evacuacio
Substitut/a 2n E. Alarma i Evacuacio
Substitut/a 3r E. Alarma i Evacuacio

. Primera Intervencié
. Primera Intervenci6
. Primera Intervencié
Substitut/a 1r E. Primera Intervenci6
Substitut/a 2n E. Primera Intervencio
Substitut/a 3r E. Primera Intervencié

m m m

E. Segona Intervencio

E. Segona Intervencio

E. Segona Intervencio
Substitut/a 1r E. Segona Intervencio
Substitut/a 2n E. Segona Intervencio
Substitut/a 3r E. Segona Intervencio

E. Primers Auxilis
Substitut/a E. Primers Auxilis
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E. Suport e | e,
Substitut/a E. Suport | | e
PLANTA PRIMERA

E. Alarma i Evacuaci6

E. Alarma i Evacuaci6

E. Alarma i Evacuaci6
Substitut/a 1r E. Alarma i Evacuacio
Substitut/a 2n E. Alarma i Evacuacio
Substitut/a 3r E. Alarma i Evacuacio

E. Primera Intervenci6

E. Primera Intervenci6

E. Primera Intervenci6
Substitut/a 1r E. Primera Intervenci6
Substitut/a 2n E. Primera Intervencio
Substitut/a 3r E. Primera Intervenci6

E. Segona Intervencio

E. Segona Intervencio

E. Segona Intervencio
Substitut/a 1r E. Segona Intervencio
Substitut/a 2n E. Segona Intervencio
Substitut/a 3r E. Segona Intervencio

E. Primers Auxilis
Substitut/a E. Primers Auxilis

E. Suport
Substitut/a E. Suport

PLANTA .............
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En el formulari que figura a continuacio, s'emplenara el directori telefonic, cosa que haura

de fer-se en funcié de la ubicacio del centre de treball.

Aquest directori haura de ser utilitzat per a sol-licitar ajuda exterior en cas d'emergencia.

ORGANISME TELEFON
Servei 112 (atencio sanitaria, extincio d'incendis o salvament, 112
seguretat ciutadana o proteccio civil)
Bombers
Emergencia toxicologica 915 620 420
Policia local 092
Guardia Civil 062
Servei d'emergéncies mediques 061
Hospital (més proxim) s
Centre de Salut més proxm | e
Ajuntament e

En la taula que figura a continuacio, s'indicaran teléfons de les empreses que realitzen els

manteniments de les instal-lacions existents en el centre:

EMPRESA

TELEFON

Companyia de subministrament eléctric

Companyia de subministrament de gas

Companyia de subministrament d'aigua potable

contra incendis.

Companyia mantenidora dels equips i instal-lacions de protecci6

Unes altres:
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FITXA OPERATIVA

FSPRL_IOPRL_16_13. INSTRUCCIONS A SEGUIR PER A S
AJUDA EXTERIOR

A continuacié s'indiquen les instruccions que han de seguir-se sobre la manera de

notificar una EMERGENCIA.
1. Realitzar una trucada al teléfon 112.
2. Parlar a poc a poc, alti clar:

CRIDE DES DEL CENTRE

(nom del centre)

SITUAT AL CARRER

(nom del carrer)

DE

(poblacio)

S'HA PRODUIT EN EL CENTRE UN

(tipus d'emergéncia: incendi, accident,
etc.)

EN

(localitzacio concreta: exemple:
laboratori, 2n planta edifici A, etc.)

EM DIUEN..... i séc .....

(nom de la persona que telefona i
carrec)

EL TELEFON DE CONTACTE ES

(telefon de contacte)

EN EL CAS QUE SEVACUE EL CENTRE

| ESTEM EVACUANT EL CENTRE, EN EL QUAL TENIM (nombre de

persones)

EN EL CAS QUE HAGEN FERITS EN EL CENTRE

HI HA (nombre de persones ferides).

ferit)

QUE PRESENTEN (valoraci¢ inicial de les lesions o estat del personal

MANERA SEGUENT ferit)

HEM ACTUAT DE LA |(explicar actuacions realitzades amb el personal

QUE HEM DE FER FINS
QUE ARRIBEU?
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EXEMPLE PLANOL D'EMPLACAMENT

—> CALLEB ——

x
o {—
[/ ¢ T
-
/ ¥ 4
! L.;‘
4 H-‘-L
- L
1
—
T i \
—r\7d
I I

Punto de
L coencentracion

Hidrante da
columna
Salida de edificio

Sentido ge
EVECUZCION

Acceso ayudas
extarnas

—> CALLEC ——>
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EXEMPLE PLANOL DE PLANTA

PLANTA
o PRIMERA
" Jll.
Aaika 111 &i_
1 1=1 Il
IR a ; .
I- ;m | profesor
e = ;l' | er——
T e ; . == = .. Jj' salida de planta
. i ¥ Ay - W | 1 E I = o edificko
' ;= | U7 — Sentido _de
5 | Rk i o 6 .& ; i\ evacuacion
Extintor pokuo
: s = ARC
hE * ril Boca incendic
— equipada [BIE)
Rlesgo medio
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